
 
 
Vortragsankündigung: „Strom sparen im Haushalt“ am 
23.07.2015 um 19:30 im Elisabeth-Haus 
 
Strom sparen rechnet sich immer. Denn Strom ist und bleibt mit 
Abstand der teuerste Energieträger. Lassen sich durch weniger 
Verbrauch bei Gas zurzeit „nur“ ca. 7 Cent pro Kilowattstunde 
(kWh) einsparen, sind es beim Strom ca. 25 Cent/kWh. Dies war 
uns Anlass genug, bei der Hess. Energiesparaktion einen Vor-
trag zu diesem Thema nachzufragen. Dort hat man uns Herrn 
Karl Rösch empfohlen, der nun am Do 23.07.2015 ab 19:30 Uhr 
zu diesem Thema im Elisabeth-Haus, Kirchgasse 3, 64380 
Roßdorf referieren wird. 
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„Strom sparen im Haushalt“ sollte ausführlicher heißen: „Sparen 
beim Bezug von extern geliefertem Strom im Haushalt“. Dann 
nämlich reduziert sich das Thema nicht nur auf die Anschaffung 
von Geräten, die wenig Strom verbrauchen. 
 
Es kommen hinzu: 
 Strom günstiger einkaufen (ein Anbieterwechsel ist per 

Internet sehr einfach möglich) 
 Strom selbst erzeugen und verbrauchen (momentan die 

wichtigste Option bei Anschaffung einer Photovoltaik-
Anlage) 

 auf andere Energieträger anstelle Strom umsteigen (z.B. 
vermeidet Kochen mit Gas all die Umsetzungs- und Über-
tragungsverluste bei Strom) 

 Ändern des eigenen Verhaltens, um unnötigen Stromver-
brauch zu stoppen 

 Keine zusätzlichen Stromverbraucher anschaffen, sondern 
mit dem bisherigen Komfort zufrieden sein 

Gerade der letzte Punkt hat dazu geführt, dass der Stromver-
brauch der deutschen Privathaushalte nach wie vor steigt, ob-
wohl vielfach Geräte durch solche mit einem geringeren Ver-
brauch ersetzt wurden und werden. Ausschlaggebend für diese 
Entwicklung sind insbesondere die zunehmenden Informations- 
und Kommunikationstechnologien sowie der wachsende Einsatz 
von Wärmepumpen und Klimageräten. Aber auch die zuneh-
mende Technisierung aller Lebensbereiche tragen zu einem 
höheren Stromverbrauch bei. 
 
Lassen Sie sich überraschen, welche Stromeinsparungen Herr 
Rösch in seinem Vortrag aufgreifen wird. Roßdorfer Bürger, 
kommt zahlreich! 

REG.eV, Claus Nintzel, Vorstandsmitglied 
www.regev-rossdorf.de 


